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ITPUHATO
Ha 3acemanuu

UHJIUBUTYAJTBHBIV ITPEAINPUHUMATEJIb
CYJIHEKO AHHA MUXAWJIOBHA

YTBEPXJIEHO
NHuBuAy aIbHBIN NpEeANPUHUMATED

IIenarornueckoro Coseta
[Ipotokon Nel ot 06.02.2024r. Cynnexo A.M.

IMpuka3z Nel ot 06.02.2024.

JOIIOJIHUTEJIbHAS OBIIEOBPA3OBATEJIBHAS ITPOI'PAMMA —
JOIHOJIHUTEJBHASA OBIIEPA3ZBUBAIOLIIASA ITPOT'PAMMA

«BEJEHUME INICUXOJOI'NMYECKUX TPAHC®OPMAIIMOHHBIX UTI'P»

HanpaBieHHOCTB: colMaibHO-IyMaHUTapHas
Bo3spact obyuatomuxcs: ot 18 mer
®opma 00yUyeHHS: UCKITIOUUTEIBHO

JTUCTAaHIIMOHHOE 00y4YeHUE

TpynoemMKkocTh: 24 akaJleMUYECKHUX Yaca

Cpok peanuzanuu: 4 Henenu

r Joaronpyausiii — 2024r.



2.1. Y4eOHDBIH ILIAH.

PA3JIEJ 2. COIEPX KAHUE OBPA3OBATEJBHOM ITPOI'PAMMBI

HaumeHnoBanmue
3JIEMEHTOB
o0pa3oBaTebHOI
NporpaMMbl

D opMbI KOHTPOJISI

Bunab yueOHoii Harpy3ku (B
gacax)

BCEI'O

TeopHusi
KOHTPOJIb

TpancdopmanioHHbIE 1
TICUXOJIOTHYECKHUE UTPBI

1,8

1,8

IIcuxonornueckas urpa «1

u MbL. Uctienenue
OTHOIIIEHU

2.3 2.3

[Icuxonoruueckas urpa
«IIpekpacHas»

1,7 1,7

[Icuxonoruueckas urpa

«B3anmononnmanue» B

paboTe co B3pOCIBIMH U
CEMbSIMU

2,2 2.2

IIcuxonornueckas urpa «B

TapMOHMM»

2.3 2,3

[Icuxonoruueckas urpa
«BBITE cO00ID»

2,3 2,3

[Icuxonornueckas urpa
«JI1060BB posiay

1,8 1,8

[Icuxonoruueckas urpa
«CaMOLEHHOCTHY

2.3 2.3

[Icuxonornueckas urpa
«Mou neHbrmny

2,6 2,6

10

YHuBepcanbpHas
IICUXOJIOTUYECKASI UTPA
«lIsaTh 1OpPOr»

2,7 ; 2,7

11

Hrorosoe 3ausrtue

[TpomexyTouna
s arTecTanus /
BBITIOJIHEHUE
MIPAKTHIECKOTO
3aaHus

Bcero

22 2 24




2.2. Kasienpapubiii yueOHblil rpaduk.

IHopsinkoBbie HOMeEpa y4eOHbIX

He/lelb
U yueOHasi HArpy3Ka caymaresaei
Ne ni/m HauMeHoBaHMe 3J1eMEHTOB (B yacax)
o0pa3oBaTe/IbHOM MPOrpaMMbl - o - - oy~
3 5 5 S| =9
5 - 5 o~ X o 5 < 8 %
= = = = M T
1 TparchopManoHHbIE U 1,8 1.8
MICUXOJIOTUYECKHUE UTPbI i
) IIcuxonornueckas urpa «51 u Msl. 2,3 23
Hcuenenne oTHOMIEHUN) ’
3 [Icuxonoruueckas urpa 1,7 L7
«IIpekpacuas» ’
[Icuxonornueckas urpa 2,2
4 «B3anmononnmanue» B padbote co 2,2
B3POCIBIMH U CEMbSIMU
5 [Icuxonornueckas urpa «B 2,3 23
TapMOHHUUY ’
IIcuxonornueckas urpa «bbITh 2,3
6 . 2,3
co0oii»
7 [Tcuxonoruueckas urpa «JIr000Bb 1,8 1.8
poaa» ’
] [Icuxomornueckas urpa 2,3 23
«CaMOLEHHOCTh i
9 [Icuxonoruueckas urpa «Mou 2,6 2.6
JIEHBIU ’
10 YHuBepcanpHas IICUXO0JIOTHYECKast 2,7 27
urpa «Ilate gopor» ’
11 Hrorosoe 3aHsTue 2 2
Bcero yacoB B J1eHb 4,1 6,2 6.4 7,3 24




